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Se former à la photographie de portrait
 

Vous souhaitez réaliser des portraits en mode semi-professionnel en studio. Mais comment 
faire pour maîtriser la lumière et les flashs ? Découvrez toutes les techniques de la prise de 
vue de portrait pour une application familiale ou professionnelle.

Durée: 35.00 heures (5.00 jours)
 
Profils des apprenants

 Tous public
 
Prérequis

 Le stagiaire doit impérativement savoir maîtriser les réglages de base d’un appareil photo (ouverture, vitesse d’obturation, sensibilité ISO, 
profondeur de champ, mesure de la lumière, histogramme). Il doit également savoir utiliser un logiciel de traitement des images type Adobe 
Lightroom ou équivalent (décharger les fichiers images d’une carte mémoire, modifier la luminosité et le contraste d’un fichier RAW).

 
Accessibilité et délais d'accès
Le CE3P a mis en place différentes mesures permettant l’accessibilité aux étudiants ou stagiaires en situation de handicap. L’ensemble des 
dispositifs a pour but de permettre à chacun de développer ses compétences. 
2 semaines
 
Qualité et indicateurs de résultats 
91 % : C’est le taux de satisfaction des stagiaires ayant attribué une note supérieure à 15/20 pour l’année civile 2022. Les commentaires 
évoquent le sérieux et la qualité des enseignements ainsi que l’organisation de la formation et les moyens mis à disposition.

 
Objectifs pédagogiques

 
 Vous vous confronterez à la réalisation de portraits « corporate » et de shootings « beauté » en présence d’un modèle. Vous réaliserez des 

exercices de prise de vue sous le contrôle du formateur qui vous guidera dans vos choix techniques et artistiques. 
 

Contenu de la formation
 

 Jour 1 : découverte du marché
 Présentation du portrait « corporate »
 Sélection et analyse d’un portrait corporate de référence
 Élaboration d’un set de prise de vue corporate
 Retour sur les bases de Lightroom et la sauvegarde
 Analyse des images produites

 Jour 2 : photo corporate / photo sociale
 Analyse de demandes client et rédaction de devis
 Choix du matériel, élaboration des sets de prise de vue
 Réalisation des commandes de portrait
 Réalisation des commandes de photo de groupe
 Réalisation des commandes de photo en situation
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 Editing et livraison des images
 Jour 3 : photo beauté

 Présentation du portrait « beauté » (codes, lumières type)
 Présentation du processus de production en beauté
 Présentation de sets lumineux et mise en œuvre
 Étude des poses les plus courantes
 Analyse des images produites

 Jour 4 : journée de production en studio
 Constitution d’une équipe de production
 Définition des choix esthétiques (lumière, cadrage, fond)
 Étude sur la direction du modèle
 Prise de vue en studio
 Analyse des images produites

 Jour 5 : journée de post-production
 Présentation du flux numérique de post-production
 Editing et archivage
 Traitement des images (développement des RAW)
 Notions de retouche beauté par le formateur (dodge and burn, retouche de peau)
 Bilan de la formation autour des photographies projetées

 

Organisation de la formation
 
Équipe pédagogique
En plus d’être bons pédagogues, les formateurs intervenant au sein des modules sont tous des professionnels de la photographie. Experts dans 
leur domaine, ils transmettront leurs connaissances, leur savoir-faire et leur expérience avec passion.
 
Moyens pédagogiques et techniques

 Chaque stagiaire bénéficie d’un matériel photographique individuel et de tous les consommables nécessaires à l’apprentissage.
 Dès le début de la formation, chaque stagiaire a accès à l’ensemble des logiciels de la suite Adobe à l’école, mais aussi de chez lui. Et comme 

l’apprentissage d’un logiciel passe nécessairement par la pratique de ce dernier, le CE3P prolonge cette offre de 30 jours après la fin de 
votre formation.

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

 Les stagiaires réalisent des exercices d’application durant chaque module. Ces exercices permettent d’évaluer les compétences et les 
connaissances acquises ou à consolider en relation avec la discipline et la profession. Ces travaux sont notés de 0 à 4 et déterminent une 
note sur 20 par module. L’évaluation peut se faire en cours ou en fin de formation en fonction de la thématique travaillée. Une attestation 
de réussite est délivrée à tout stagiaire ayant validé les acquis.

 
Prix : 1500.00
 
 
 


